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平成 30年 10月 25日                         第 45号 

 

 保険証一枚ではり・きゅう・マッサージを受けたい 

医療を考える会 会報  
発行元：NPO法人 医療を考える会 

住所  渋谷区代々木 2－39－7 メゾン代々木 201 号               

ＴＥＬ  03－3375-6151 / ＦＡＸ 03－3299－5275  

メール iryo-kangaeru@waｌtｚ.ocn.ne.ｊｐ                    

ホームページ http://npo-iryo.org/                

 

第 14 回定期総会へのご参加を！ 
早くも今年度の総会が目前に迫ってまいりました。総会後には種子法の問題を取り上げた講 

 

演会も開催されます。会員の皆様のご参加をお待ちしています。 

                                  

受領委任払い制度          NPO 医療を考える会 理事 高橋養藏 

 

1950 年（昭和 25 年）の厚生省（当時）の通知「受領委任払いの協定を施術業者と結んで

はならない」「同意書」の添付を指示、実に 68 年ぶりに、はり、きゅう、あん摩マッサージ

指圧治療を評価し、受領委任払い協定を認めたことは、はり、きゅう、あん摩マッサージ指

圧治療を患者が望んだら受領できるようにしてほしいと運動してきた患者さんと施術者に

とって評価できるが、実際の運用面では、同意書を初回発行後は、口頭同意でも良かったも

のを 6か月ごとに提出しなければならなくなり、再同意を申請する場合、施術者が、6か月

分の施術経過説明書を添付しなければならなくなりました。こうした点は、これまでよりあ

きらかに後退しました。 

又、医師の同意がなかなか貰えなくなっている状況が生まれています。厚労省の通知で「同

意書を貰う医師は、主治医が良い」となっていることから、これまで同意書発行に協力して

くれた内科医が発行しづらくなるような雰囲気が作られてきているのではないかと考えら

れます。 

同意書は健康保険法にはなく厚生労働省の通知で出されているものです。医師に同意書を

依頼すると医学大学の時カリキュラムになかったので、知識がないので出せないと断る医師

がいると聞いています。診断書なら出せます。患者が依頼したら出さなければならないもの

です。これからは、同意書をなくす運動を患者さんと施術者が協力して展開しましょう。
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澄んだ空気の中楽しかった薬用植物園 

                                  田中 榮子 

                   

 「ＮＰＯ法人医療を考える会」はレクリエーションをかねて、10月 14 日薬用植物園見学会を行い

ました。 

参加者は初めての人も入れ 11 人でした。雨も途中で上がり澄んだ空気の中、ボランティアの“花

咲き案内人”の斉藤さんと佐藤さんお二人の先導で 5～6人に分かれ順繰りに回りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特に気がついたことを記します。 

✿漢方薬コーナー 

甘草・・・おなじみの漢方薬材料です。現在は中国からの輸入が多くなっている由。お菓子の甘

味料等にも利用されています。 

葛根・・・「傷寒論」にも載っているように知られています。また、家庭では葛湯として風邪や整

腸などによく用いられています。 

麻黄・・・エフェドリンの材料ともなっています。 

その他よもぎ、とうがん、当帰、勺薬、、、などの薬草があります。 

✿民間薬コーナー 

 野けいとう、ほうずき・・・今花の少ない時季。赤くきれいです。 

日々草・・・良く花が咲いて美しい。成分のアルカロイドが抗がん剤の原料となる由。 

イネサフラン・・・ピンク色。成分のコルヒチンは痛風の薬となる由。 

除虫菊・・・蚊取り線香の材料。 

げんのしょうこ・・・ピンクの花。整腸作用あり。 

✿ふれあいガーデン 

ボランティア団体が責任を持って育てているとのこと。 

コナラ・・・小さいどんぐりが落ちていました。              

サイカチの木・・・樹の表面からトゲトゲが四方に出ていてめずらしい。動物よけになる。 

しゅうめい菊・・・白色で美しい。 

  

 
サイカチの木 
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カカオの木 

✿ケシと大麻のコーナー 

鉄柵で囲まれています。規則によって管理されているとのこと。 

✿毒のある植物 

クリスマスローズ、スズラン、クレマチス、彼岸花など。美しい花が多い。 

✿温室植物 

カカオの木・・・樹皮に直接花が咲き実がなるめずらしい植物です。 

 

 

 

 

 

 

 

        カカオの木 

 一通り終わって昼食後感想を出し合いました。 

Ｉさん：びわの葉に興味があり参加しました。初めてですが良かったです。 

Ｋさん：気持ち良くいい勉強になりました。 

Ｗさん：天気が爽やかで気持ち良く楽しかったです。 

Ｍさん：お花は少なかったがきれいでした。勉強になりました。春の花の美しい時にもまた来た

いです。 

Ｈさん：花や植物、いろいろと面白かったです。春にまた来たいです。 

Ｉさん：気候もちょうど良く楽しめました。 

山西代表理事：今日は遠いところから皆さんありがとうございます。9年前ここへ来た時は 6月で

蒸し暑かったですが今日はちょうど良かった。先日ＮＨＫで放送があった「東洋医学」

の内容がよかったです。国民が気兼ねなく保険でかかれるよう続けていきたいです。 

Ｔさん：健康保険制度、国のやり方、よく検討して患者の立場で遠慮なく意見を言っていくこと

が大事です。 

Ｋさん：今日は天気もまあまあで内容も良かったです。 

Ｙさん：「東洋医療」に安心してかかれるよう力を合わせていきましょう。 

 

 皆さまからお話があった通り、今日はいろいろな表情の木や草花に会えて良かったですね。木々

や草花から出るフィトンチットや、ある種のいい気は私たちに元気を与えてくれます。また前向

きに歩んでいきましょう。 

ご参加の皆様、ありがとうございました。 
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稲田公園野外パーティのボランティア治療 

署名活動へご参加を！ 

日時 平成 30 年 11 月 23 日（金） 10 時～15 時  

（雨天中止の場合は 11月 24日に順延） 

  会場 稲田公園 （京王線京王稲田堤下車 10 分、南武線稲田堤下車 15 分） 

    野外公園でのおまつりは、やきそば・やきいも・つきたてのおもち・おでんなどの

屋台や日用品・洋服他格安のバザー、地元の野菜・果物などにぎやかな露店・子ども

達のひろばにウサギ・仔馬などとふれあう場・人形劇・うたごえ等々が集います。 

そこにマッサージのコーナーがありお馴染みの方々が楽しみにしていただいていま

す。その体験を通じて身近に受けられる治療を知っていただき署名のご協力をお願い

しています。子どもやお孫さんといっしょに参加して楽しんでみてはいかがでしょ

う？ 

日当と交通費・昼食は「会」からご用意いたします。奮ってご参加ください。 

 

＊参加できる方はあらかじめ申し込みのご連絡をお願いします。 

                （ＴＥＬ０３－３３７５－６１５１） 

 

 

 

 

ここが会場です 


